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RESUME

La carte écologique Butwal-Mustang 1/250 000 couvre
la plus grande partie du bassin de la Kali Gandaki dans le
centre-ouest du Népal et englobe les domaines biogéogra-
phiques centre et nord-ouest népalais. L altitude varie de
moins de 100 m a plus de 8000 m du Sud au Nord, la
pluviosité de plus de 5500 mmfan & moins de 200 mm/an.
Le territoire est habité par des populations d’origine trés
varides avec des densités allant de prés de 300 habfkm2
dans le Sud tropical & moins de 4 habfkm2 dans le Nord
steppique. 39 unités écologiques, caractérisées par leur
végétation, sont représentées, réparties en 10 étages et
appartenant au domaine centre-népalais (23 unités), au
domaine nord-ouest (6 unités) et & la zone de transition
(10 unités).

La carte Butwal-Mustang s’intégre dans le
plan général de cartographie écologique du Népal
a4 moyenne échelle proposé par Dobremez (1972).
Compte tenu des contraintes dues & I’échelle, la
carte a pour objectif de préciser la répartition des
ensembles écologiques de cette région du Népal.
L’analyse est basée essentiellement sur I'étude de
la végétation naturelle, le meilleur indicateur des
conditions de milieu. La notice apporte en outre
des données sur la topographie, le climat, la bio-
géograhie, les structures spécifique, physionomique
et spatiale de la végétation, les sols, les densités
de population et I’évolution démographique.

La carte recouvre une grande partie du bassin
de la Kali Gandaki dans le centre-ouest du pays.
Elle offre un transect complet de la frontiére de
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lesmilieux . . ................ ... 24
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SUMMARY

The ecological map Butwal-Mustang (1/250000)
covers a large part of Kali Gandaki watershed in western
Nepal including Central and North-Western nepalese bio-
geographical domaines. Altitude varies greatly from 100 m
in the southern plain to more than 8000 m in northerm
himalayan range, rainfall from more than 5500 mm/year
on southern side of Annapurna to less than 200 mm/year
in Mustang steppic basin. The area is inhabited by ethnic
groups of different origin with a tremendous variation
of population density, from 300/sq.km in tropical Teradi,
to 4/sq.km in Mustang district. 39 ecological units are repre-
sented, caracterized by their natural vegetation. They are
distributed over 10 levels of vegetation and they are related
to central nepalese domdine (23 units) North-Western (6
units) and transition zone (19 units).

I'Inde A celle de l1a Chine, soit une surface d’environ
25000 km?, cest-a-dire 17% de la totalité du
pays (148000 km?2). Aprés les cartes Biratnagar-
Kangchenjunga (Dobremez, Shakya, 1975) et
Api-Dhangarhi (Dobremez, 1983), Butwal-Mustang
contient tous les milieux népalais depuis les plus
élevés jusqu’aux plus bas en altitude. L’intérét prin-
cipal de la carte est di au contact dans cette partie
du pays entre deux grandes régions biogéographiques,
I’Himalayenne appartenant au grand ensemble sino-
japonais et la Tibétaine au grand ensemble centre-
asiatique (Dobremez, 1976).

Moins de 100 km séparent les grandes plaines
tropicales de quelques-uns des plus hauts sommets
de la planéte (Dhaulaghiri, Manaslu, Annapurna).
Du bassin de Pokhara, 3 moins de 800 m d’altitude



avec un climat tropical, jusqu’aux neiges étemelles
du massif de I’Annapuma il y a moins de 25 km. En
30 km la pluviosité s’abaisse de prés de 6 000 mm/an
4 loins de 300 mm/an. Les populations d’origine
tibétaine (Mustang, Manang) sont au contact des popu-
lations d'origine tibéto-birmane (Magar, Gurung...) et
des populations du systéme des castes indo-népalaises
(Bahun, Chetri...). D’énormes mouvements de popula-
tions se font depuis quelques années vers le Sud. Aux
habitants originels (Tharu...) se mélent les immigrants
des collines et des montagnes. La Kali Gandaki, grande
voie de communication entre I'Inde, le Népal et le
Tibet héberge de nombreux centres historiques, cul-
turels et religieux comme Muktinath-Damordarkund
au Nord et Lumbini-Tilorako, lieu de naissance du
Bouddha historique dans le Terai.

La surface couverte sur la carte est consti-
tuée pour la majeure partie de la « Western
Development Region » dont le centre adminis-
tratif est Pokhara. De trés nombreux projets de
développement sont situés dans cette région, traver-
sée par les routes Bhairawa-Pokhara, Kathmandu-
Pokhara, Kathmandu-Bharatpur, Hetauda-Bharatpur-

Butwral-Nepananj (East-West-Highway). Les grands
massifs attirent de nombreux alpinistes. Le tourisme
culturel est centré sur les hauts lieux historiques et
religieux. Le Parc National de Chitwan, la vallée de
la Kali Gandaki et le Tour des Annapuma sont de
grands sites et itinéraires de visite ou de randonnée
pour les visiteurs étrangers.

La carte Butwal-Mustang reprend presque en
totalité la région couverte par la premiére carte
écologique du Népal publiée en 1970 : Annapuma-
Dhaulagiri 1/250 000. Depuis cette date, plusieurs
travaux de phytogéographie et d’écologie ont été
consacrés a cette région, Haffner sur les versants
de I’Est de la Thakkola, Miehe (1982) dans le massif
des Annapurna.

Les données ont été recueillies sur le terrain
par les auteurs de 1961 4 1978. Les collections et
notes de terrains suivantes ont été aussi utilisées
Kawakita et Nakao (1952, 1953), Stainton, Sykes
et Williams (1954), Sainton (1963, 1966), Dobremez
(1969, 1978), Dobremez et Manandhar (1974).



LES GRANDS ENSEMBLES GEOGRAPHIQUES

Jean-Frangois DOBREMEZ
Damodar Prasad JOSHI

La carte s’étend entre les méridiens 83°15’E et
84°37E et entre les paralléles 27°20°N et 29°33'N,
soit sur des distances de 132 km d’Est en Ouest
et de 237 km du Sud au Nord entre la frontiére
de I'Inde (Uttar Pradesh) et celle de la Chine (Pro-
vince autonome du Tibet).

Les ensembles naturels sont alignés d’Est en
Quest. Au Sud le Terrai, annexe de la grande plaine
gangétique s’étage sur une profondeur maximale
de 30 km 4 louest de Butwal. L’altitude s’éléve
progressivement de 100 2 250 m.

Les Siwalik (ou Churia) s’élévent brusquement
au-dessus de la plaine mais & une altitude faible a
comparer au reste du pays. Les sommets ne dépassent
guére 1000 m. Les reliefs sont formés de conglo-
mérats trés grossiers. Les Siwalik se dédoublent
vers 84°FE et délimitent un Terai intéreur ou Dun
correspondant aux cours inférieurs de la Kali Gandaki
(Narayani) et de la Rapti ainsi qu’aux vallées de
la Binai Nadi et de la Reu Nadi. L’altitude se tient
12 entre 250 et 350 m. Le Parc National de Chitwan
est installé dans le Terai intérieur pour sa plus grande
partie. Au Sud-Est la frontiére avec I'Inde suit le
Someswar Range, branche méridionale des Siwalik.

Une série de riviéres, 4 I'altitude moyenne de
500 m sépare les Siwalik du Mahabharat. La encore
par rapport au reste du pays les « collines» du
Mahabharat sont peu élevées ; elles ne dépassent
pas 2000 m. Elles s’étalent jusqu’aux pieds des
grands massifs sur une profondeur de 50 4 70 km.
Ces collines sont profondément disséquées par un
réseau dense de riviéres orientées du Nord au Sud
A I'Est de la Kali Gandaki (Modi, Andhi, Seti, Madi,
Marsyandi, Darondi) et plutét du Nord-Ouest au
Sud-Est 4 I'Ouest de la Kali Gandaki (Mayangdi,
Bari, Riri). La Kali Gandaki se heurtant a la chaine
principale du Mahabharat doit changer trois fois
de direction pour franchir les reliefs avant de débou-
cher dans la grande plaine &4 Tribeni Ghat.

Au-deld du Mahabharat commence le grand
Himalaya. 10 3 30 km suffisent pour passer de
1000 4 5000 m. Les flancs sud des Annapumna
et du Manaslu, trés étroits sont entaillés de profondes

vallées méridiennes, souvent trés proches les unes
des autres mais séparées par des crétes qui atteignent
3000 m, 4000 m, voire une altitude plus élevée.

Les flancs sud du Dhaulagiri ont une topo-
graphie trés différente. De nombreux sommets
(Gurlung Dhuri, Surtibang Lekh, Jogia Pahar, Jugia
Pahar, Balechuli, Niskot Pahar, Panchsae Dhuri,
Ghumte Pahar ...) précédent la grande chaine et la
séparent du Mahabharat. Ils jouent un réle non
négligeable dans la répartition des précicipations.

Les hauts sommets forment trois ensembles
distincts : d’Ouest en Est, Dhaulagiri, Annapuma,
Manaslu sont séparés par les vallées de la Kali Gandaki
et de la Marsyandi.

Une partie seulement du massif du Dhaulagiri
apparait sur la carte avec le sommet principal (Dh. I,
8172 m) et les sommets secondaires situés A ’ouest
(DI, 7751 m; DI, 7715 m; DIV, 766l m;
D V, 7617 m). Du sommet principal partent, lon-
geant la Kali Gandaki une créte vers le Sud et une
créte vers le Nord (Tukucha Peak, 6976 m) qui se
poursuit jusqu’a la frontiére. Celle<ci est doublée
4 I'Ouest d’une autre créte méridienne partant du
Mukut (6 638 m).

Les Annapuma forment un vaste massif dont
Pamréte principale comporte les sommets A 1 2
A IV (8091 m, 7936 m, 7548 m, 7524 m) et
la Gangapurna (7454 m), est flanquée A 1'Quest
du Roc Noir (7485 m), de la Grande Barriére
(7 133 m) et des Nilgiri (7 060 m), a 'Est du Lamjung
Himal (6931 m), au Nord du Muktinath Range,
de la Thorungse (6482 m) et du Damodar qui atteint
la frontiére chinoise. L’arc des Annapurna est doublé
au Nord par I'arc du Chulu (6629 m) et par un
demier arc de somets (6722 m), qui forment la
frontitre. Au Sud, larc principal comporte des
antécimes allongées en crétes qui ferment le « Sanc-
tuaire » des Annapurna : Annapuma-sud (7218 m),
Hiunchuli (6441 m) et Machhapuchhare (6 992 m).

L’ensemble du Manaslu se développe autour
du pic principal (8 125 m) avec ses annexes au Sud :
Peak 29 ou Dakura (7835 m) et Himal Chuli



(7893 m) et au Nord : Cheo (6885 m), Himlung
(7 125 m) et Kang-Guru (7010 m).

La Kali Gandaki franchit la ligne Annapuma-
Dhaulagiri par un défilé entre Tatopani et Larjung.
Le fond de la vallée s’éléve de plus de 1000 m en
20 km. La haute Kali Gandaki s’ouvre largement
en un bassin d’effondrement de 75 km sur 50 limité
a I'Ouest par le Makut Himal (6384 m au Pughru
Kang) et le Sangdha Himal (6 196 m), a I'est par
les Nilgiri, la Thorungse, le Damodar et au Nord
par une faible ondulation marquant la frontiére.
La haute Kali Gandaki (Mustang) est alimentée
par une série de petites riviéres provenant des glaciers
environnants ; elle abrite de rares villages-oasis.

La Marsyandi travers elle aussi la ligne de
sommets dans un défilé entre Jagat et Thonje et
s'éléve aussi de 1000 m en 20 km. Elle ouvre sur
un systéme a la fois plus restreint et plus complexe
que Mustang. La Dudh Khola s’enfonce dans un
immense cirque constitué par le Peak 29, le Manaslu,
le Cheo Himal, ’'Himlung et le Kang-Guru. La haute
Marsyandi se dirige vers I'Est-Nord-Est au pied
des Annapuma et forme la vallée de Manang avec
ses annexes de la Naur Khola (Phu, Naur) au Nord
entre Chlu Himal et Damodar Himal. La vallée de

Manang mesure 50 km de long sur i peine 10 km
de large.

On peut passer de Manang 3 Jomosom par
le col de Tilichho (5245 m), mal placé sur la carte,
de Manang & Muktinath par le col de Thorung
(5480 m) et de Naur & Muktinath par un col 3
5700 m. Par 1a Dudh Khola on atteint la place
d’estivage et d’échanges de Bimtakothi qui permet
d’accéder a la haute Buri Gandaki (Nub Ri) par
le col de Larkya (5200 m) au nord du Manaslu,

De Mustang on peut passer 4 Dolpo (ensemble
de hautes vallées a I'extréme Nord-Ouest de la carte)
par les cols de Sangdha (5505 m entre Sangdha et
Mukut ou Chharka) et de Kehami (5600 m entre
Kehami et Chharka).

La carte recouvre presqu'entiérement la
« région de développement ouest » avec ses 3 zones
et ses 16 districts. En outre, sont compris en partie
les districts de Dolpo (zone Kamali) au Nord-Ouest
et Chitwan (zone Narayani) au Sud-Est.

La population, trés irréguliérement répartie
comme on le verra plus loin, comptait en 1981
plus 2700000 hab. soit 18% de la population
du pays.



LE CLIMAT

Jean-Fran¢ois DOBREMEZ
Damodar Prasad JOSHI
Frangoise VIGNY

Les différenciations topographiques et oro-
graphiques régionales sont soulignées par une
différenciation climatique extraordinaire. 49 stations
de mesures climatiques sont réparties dans la région,
soit une densité de 1 station pour plus de 500 km?.
Cependant elles sont trés irréguliérement réparties,
— surtout dans le Terai et dans les collines —, et
seules 23 d’entres elles (fig. 1) ont des durées d’ob-
servations assez longues pour étre utilisables.

Ces données confirment les résultats obtenus
en 1972 par Dobremez et Vigny. Le Terai regoit
1500 mm de pluie en 80 jours avec 6 a 8 mois
secs par an (ex.: Bhairawa). Le pied des Siwalik
est plus arrosé avec 3000 mm en 100 jours et 5 a
6 mois secs (ex. : Butwal). Le Terai intérieur regoit
2000 mm en 105 jours et a 5 2 6 mois secs (Jhawani,
Rampur). Les collines (Chapkot, Rird, Beni, Kusma,
Bandipur, Baglung, Tatopani, Jagat) regoivent de
1500 a2 2000 mm et, suivant leur position topo-
graphique, en 80 a 130 jours avec 3 4 6 mois secs.
Les flancs sud de I’Annapuma (Khudi, Pokhara,
Lumle) ont une pluviosité de 3500 a 5500 mm
et qui doit méme s’élever au-dessus de 6000 mm/an
vers 3000 m d’altitude en plus de 150 jours, avec
seulement 1 A 4 mois secs. Toutes ces stations sont
soumises a un régime de mousson trés net, aggravé
pour les flancs sud des massifs par des pluies d’origine
orographique.

Mustang (Mustang, Jomosom, Muktinath,
Marpha) en revanche connait un régime de mousson
trés atténué avec des influences montagnarde et
désertique. Le total des pluies varie de 200 a
400 mm tombant en 30 & 70 jours. Le nombre de
mois secs est tout-d-fait aléatoire mais il peut y
avoir plus de 12 mois secs consécutifs au Nord
de Marpha.

Les données manquant totalement pour les
hautes altitudes, pour Manang, plus arrosé que
Mustang (sans doute 600 mm) et pour le Sud du
Dhaulagiri (sans doute 1000 mm).

Une coupe de Bhairawa a Mustang permet
de mettre en évidence de fagon plus précise les

variations climatiques et leurs relations avec la posi-
tion des stations (fig. 2).

Bhairawa a 110 m d’altitude est située dans la
grande plaine du Terai. Aucun relief ne vient per-
turber les flux atmosphériques. Le déclenchement et
la fin de la mousson sont trés nets. La variabilité
interannuelle de la pluviosité et du nombre de jours
de pluie est trés forte, en relation avec les mécanismes
de circulation générale. Pm = 1766 mm ; extrémes
2605 mm et 701 mm. Jours de pluie : moyenne 81;
extrémes 130 et 34. Les mois de mousson regoivent
de 300 2 800 mm de pluie. La saison séche hivernale
est bien marquée avec une durée de 7 a 8 mois. Le
régime des températures est typiquement tropical
de mousson. Le mois le plus chaud est celui de
mai les températures dépassent alors 40°. Désle début
de la mousson les températures chutent sensiblement
mais se maintiennent stables jusqu’en octobre. Le
mois le plus froid est janvier mais les températures
minimales s’abaissent rarement au-dessous de 5°.

A Butwal, aux pieds des Siwalik, les tempéra-
tures et le régime pluviométrique sont tout-a-fait
comparables & ceux de Bhairawa. Cependant malgré
Ialtitude relativement modeste (1 000 m) des reliefs,
ceux-ci suffisent 3 déclencher des orages avant et
aprés la mousson et & augmenter sensiblement les
pluies de mousson. La variabilité interannuelle
est encore trés forte. Pm = 2902 mm ; extrémes
3246 mm et 2120 mm. Nombre de jours de pluie :
moyenne = 101 ; extrémes 124 et 79. La saison
séche hivernale dure de 5 a 6 mois, elle est inter-
rompue 2 années sur 5 par des pluies en janvier ou
février. La pluviosité de mousson atteint et dépasse
parfois 1 000 mm par mois.

Riri, Beni et Baglung, respectivement 4 442 m,
835 m et 965 m dans la vallée de la Kali Gandaki,
12 ou elle est encore trés ouverte, ont des pluviosité
trés comparables (1 701 mm, 1 621 mm et 1629 mm)
avec une variabilité interannuelle forte de 1 a 1,7.
En revanche le nombre de jours de pluie augmente
de Riri & Baglung : 94, 109, 122. Ceci est en relation
directe avec la proximité des massifs et des pluies
orographiques.



Mustang, 3705 m
193 mm, 30 j S..

Muktinath, 3609 m
369 mm, 68 j .
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Marpha, 2566 m
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Lete, 2384 m
1081 mm, 102 j™~-..__
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Baglung, 984 m
1629 mm, 122 j

Kushma, 891 m----"""""
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Chapkot, 400 m_.-*""
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!

Jagat, 1334 m
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“*.. Bandipur, 965 m
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Te. Rampur, 256 m
2207 mm, 107 j

Fig. 1 — Secteurs biogéographiques et stations climatiques. Pour chaque station sont indiqués: P'altitude, la pluviosité moyenne

annuelle, le nombre moyen annuel de jours de pluic.

Tatopani a 1242 m dans la vallée de la Kali
Gandaki, dans un secteur ou elle est profondément
enfoncée entre les antécimes sud de 1’Annapurna
et du Dhaulagiri connait encore plus de jours de
pluie (133) mais moins de précipitations totales
(1364 mm) car protégée par la créte de Ghorepani
au sud de la Moditse.

La saison séche de 4 2 6 mois est souvent
interrompue en hiver. La mousson est beaucoup
plus étalée et se confond avec les précipitations

orographiques. La pluviosité mensuelle ne dépasse
pas 500 mm.

Pokhara 4 827 met Lumle & 1 642 m sont dans
une position comparable, la premiére a quelques kilo-
métres des flancs sud de ’Annapurmna, la seconde sur
les flancs mémes. La grande barriére des Annapurna
joue un role climatique fondamental. Dressée trés
brusquement 3 plus de 6000 m au-dessus des « col-
lines » du Mahabharat, elle bloque les masses d’air
chargées d’humidité ; celles-ci réchauffées par le
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Fig. 2 — Coupe topographique de Bhairawa a2 Mustang ; situation et caractéristiques des stations climatiques.

passage au-dessus de la plaine gangétique, s’élévent,
se refroidissent et libérent de grandes quantités de
pluies. Les orages de gréle et de pluie sont trés fré-
quents avant le déclenchement de la mousson les
pluies durent trés longtemps aprés 1'arrét de la mous-
son proprement dite. La saison séche d’hiver est
souvent interrompue et le nombre de mois secs
n’excédent pas 2 2 3 par an. 6 & 7 mois sont trés
humides. Réguliérement les abats d’eau dépassent
1000 mm/mois. La pluviosité augmente rapidement
avec I'altitude de méme que le nombre de jours de
pluie, 3969 mm et 142 jours & Pokhara, 5539 mm
et 165 jours 3 Lumle. Dans ces conditions il n’est
pas illogique d’estimer les abats d’eau vers 3000 m
d’altitude 3 6000 mm/an. Un point intéressant
concerne le gradient thermique altitudinal entre
Pokhara et Lumle. 11 s’éléve & plus de 0,8°/100 m
en moyenne annuelle. Ce gradient trés fort est sans
aucun doute di a la trés forte humidité des flancs sud
des massifs. Il faut enfin relever le réle essentiel des
reliefs secondaires dans le Sud Annapurna. Tatopani

dont il a été question plus haut et Lumle ont une
position tout-d-fait symétrique par rapport a la créte
Annapuma I-Moditse-Ghorepani. La premiére regoit
1364 mm et la seconde 5 539 mm !

Lete 2 2384 m, Marpha a 2 566 m, Jomosom a
2744 m et Mustang 4 3 705 m sont situées sur la Kali
Gandaki respectivement a 0, 16, 22 et 72 km de Lete.
La pluviosité chute trés butalement de Lete vers
le Nord (1081 mm, 346 mm, puis 307 mm et
193 mm) de méme que le nombre de jours de pluie
(102, 64 puis 50 et 30). Cette chute s’accompagne
d’un changement de rythme évoqué plus haut. Lete
a encore un climat de mousson, sa végétation est
typiquement de la zone de transition, Marpha,
Jomosom, Mustang ont des pluviosités o I'influence
de 1a mousson se fait encore sentir mais ou les régimes
sont typiquement désertiques et aléatoires.

Les températures maximales sont plus élevées
3 Mustang qu'a Marpha située cependant 1200 m
plus bas. L’amplitude maximale est de 46° 4 Mustang,
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30° a Marpha. Le caractére désertique du climat  de 4 a 8 mois secs. Il peut y avoir plus de 12 mois
s’exacerbe vers le nord. Lete connait 2 3 3 mois secs consécutifs.
secs en hiver ; les autres stations ont une moyenne
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Le degré hygrométrique moyen annuel est
inférieur 3 60 % a Mustang. Il peut s’abaisser pendant
les journées sans pluie 3 20 %. La sécheresse clima-
tique est aggravée par des vents trés violents qui
soufflent de 9 a 17 heurs du Nord vers le Sud pen-
dant 300 jours par an. Les vents bloquent les masses
nuageuses entre Lete et Marpha ce qui explique
'effondrement des précipitations sur une distance
trés courte.

Muktinath 2 3609 m, 3 une altitude compa-
rable 2 Mustang reqoit presque deux fois plus d’eau
avec plus du double de jours de pluie. Ceci est da
bien siir a4 la proximité de hauts sommets (Thorungse)
qui favorisent les précipitations orographiques.

Les variations climatiques, pergues a travers
les données d’un nombre trés restreint de stations
de mesures sont donc fantastiques dans cette région.

La végétation permet avec beaucoup de précision
et de facilité de connaitre les caractéristiques du
climat. Le remplacement vers Muktinath dans ’étape
alpin de la végétation xérophile discontinue du
domaine nord-ouest népalais par la végétation alpine
continue du domaine de transition rend bien compte
de différences entre les données de Mustang et de
Muktinath.

Le passage de part et d’autre de la créte
Annapuma I-Moditse-Ghorepani de la forét hygro-
phile & Quercus lamellosa a la forét mésophile a
Quercus lanata sexplique par les différences de
pluviosité entre Lumle et Tatopani.

Il serait donc tout-a-fait possible de trans-
former, aprés quelques calculs de corrélations, la
carte écologique dressée a partir de la végétation
en une carte climatique trés précise.



LES DIVISIONS BIOGEOGRAPHIQUES
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Floristiquement et climatiquement le territoire
couvert par la carte appartient & deux régions bio-
géographiques bien distinctes. Le Nord (Mustang,
Dolpo) dépend de la grande région centre-asiatique
et plus particuliérement de la province sud-tibétaine.
Toutes les parties Sud des massifs sont A rattacher
a la région himalayenne que nous avons proposé
de séparer de la région sino-japonaise. Pour étre
tout-A-fait précis, les territoires situés au-dessus
de 2000 m d’altitude doivent étre rapportés a la
région biogéographique indienne et A sa province
gangétique. Les caractéres de ces unités ont été
largement décrits par ailleurs (Dobremez, 1972,
1976).

A la suite de Stainton (1972) nous avons
reconnu une zone de transition entre région tibétaine
et région himalayenne. Ce contact est trés clairement
mis en évidence par la végétation.

Les différences géographiques et climatiques
décrites plus haut permettent une division plus
précise du territoire en secteurs biogéographiques
(fig. 1):

— Haute Kali Gandaki, au nord des massifs : KGV
(Kali Gandaki Valley)

— Haute Marsyandi, au nord des massifs: MV
(Manang Valley)

—~ Sud du Dhaulagiri, SDR (South of Dhaulagiri
Region)

— Sud des Annapuma, SAR (South of Annapuma
Region)

— Sud du Mahabharat et Ouest des Siwalik, BTR
(Bhairawa-Tansen Region)

— Terai intérieur et Est des Siwalik, NRV (Narayani-
Rapti Valley).

1. KGV : HAUTE KALI GANDAKI

Ce secteur recouvre le district de Mustang. Il
faut y ajouter le secteur de Dolpo compris dans le
Nord-Ouest de la carte. L’ensemble forme un systéme
de hautes vallées dont I'altitude est presque partout
supérieure 3 3000 m. Le climat et la végétation
sont de type steppique. Les arbres sont totalement
absents sauf dans quelques stations trés restreintes

comme des versants nord protégés, des bords de
rivires réguliérement alimentés en eau, des villages
ol les arbres sont cultivés.

Les implantations humaines sont du type oasis
et Pagriculture n’est possible que grice a I'irrigation.
L’activité principale est I’élevage (yacks, chévres
et moutons de races tibétaines).

La végétation est partout peu dense, elle est
caractérisée jusqu'a 4500 m par des formations de
ligneux bas épineux (Sophora, Caragana, ...) et
jusqu’a prés de 6 000 m par des formations herbacées
fermées ol quelques ligneux bas (Rhododendron
nivale, Potentilla fruticosa) dépassent 5 500 m d’alti-
tude.

2. MV : HAUTE MARSYANDI

Le secteur de la haute Marsyandi correspond
pour la plus grande partie au district de Manang. Il
s'agit d’'une zone trans-himalayenne comme Mustang
et Dolpo. La encore, laltitude est presque partout
supérieure 3 3000 m. Enchassé de toute part au
milieu de hauts massifs ce secteur ne connait pas
les vents violents qui desséchent Mustang. Il se
trouve presque entiérement dans la zone de transi-
tion ou I'agriculture est possible sans irrigation et oit
la végétation naturelle est formée de ligneux hauts
en particuliers de coniféres (Pinus excelsa, Picea
smithiana, Juniperus indica, Abies spectabilis ...). La
limite altitudinale des arbres est A environ 4000 m ;
la végétation ne dépasse pas 5000 m. Seule I'extré-
mité de la vallée et les petites vallées adjacentes de
Nar et Phu ont des caractéres nettement steppiques
avec une végétation et une occupation par 'homme
tout a fait comparables A celle de Mustang et de
Dolpo.

3. SDR: SUD DU DHAULAGIRI

Le secteur sud-Dhaulagiri est limité au Nord
par les hauts massifs, 2 I'Est par la Kali Gandaki
et au Sud par les crétes du Mahabharat. Comme
nous I'avons dit plus haut le réseau de rividres est
formé de grands bassins versants séparés par de
nombreux sommets élevés (3000 3 5400 m). Ceux-



ci affaiblissent progressivement les pluies de mousson
si bien que la pluviosité moyenne est peu élevée
(de l'ordre de 1000 & 1500 mm/an). Les traits
caractéristiques de la végétation sont donnés par
les foréts mésophiles de Chénes (Quercus lanata
dans I’étage collinéen, Q. semecarpifolia dans I’étage
ol il est en mélange avec Abies spectabilis). Cest
la que se place la limite entre domaines ouest et
centre népalais du point de vue floristique et bio-
géographique.

Les habitants appartiennent au systéme des
castes indo-népalaises et a4 des groupes de langues
tibéto-birmanes (Magar, Chantel, Rohani). L’agri-
culture est partout possible sans systéme spécial
d’irrigation. Les vastes espaces subalpins et alpins
permettent un élevage de transhumance.

4. SAR : SUD DES ANNAPURNA

Le secteur compris entre Annapurna et
Manaslu au Nord, Kali Gandaki a4 1’Quest et crétes
du Mahabharat au Sud, se caractérise par sa trés
forte pluviosité. En effet les nuages de mousson ne
rencontrent aucun obstacle en venant du sud-est
et frappent de plein fouet les massifs dressés comme
une barriére infranchissable.

Le réseau hydrographique trés jeune, découpe
le secteur en unités juxtaposées d’Ouest en Est. Les
surfaces occupées par les étages subalpins et alpins
sont réduites. Le bassin de Pokhara, vaste surface
de remplissage fluvio-glaciaire offre une morphologie
bien différente de tout le reste du secteur profon-
dément disséqué.

Les foréts sont trés denses depuis le subtropical
(Schima-Castanopsis) jusqu’au subalpin (4bies spec-
tabilis, Betuln utilis-Rhododendron campanulatum)
en passant par le tempéré (Quercus lamellosa, Q.
semecarpifolia).

Comme dans le sud du Dhaulagiri, les popula-
tions sont étagées: castes indo-népalaises a basse
altitude, groupe de langue tibéto-birmane —ici
les Gurung — au-dessus.

5. BTR : MAHABHARAT, SIWALIK ET TERAl DE
L’OUEST DE LA CARTE

Le secteur Bhairawa-Butwal-Tansen s’étend
des crétes du Mahabharat jusqu’a la frontiére de
PInde, A I'ouest du méridien 84°E. Le Mahabharat
atteint 2277 m; il n’est pas séparé des Siwalik
par de profondes vallées ; les Siwalik s’élévent jus-
qu’a 1176 m A I'Ouest de Butwal. Ces deux chaines
presque confondues jouent un role climatique qui
sans étre aussi important que celui des grands massifs,
augmente la pluviosité dés les premiers reliefs.

Un réseau dense de petites riviéres alimentées
seulement pendant la mousson coulent depuis les
Siwalik vers le sud a travers le Terai dont la profon-
deur varie entre 15 et 40 km. Seule la Tinau Khola
qui traverse les reliefs n’est jamais a sec.
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L’ensemble du secteur se trouve dans les
étages tropicaux et subtropicaux. Des trés vastes
foréts du Terai il ne reste que quelques lambeaux
avec Shorea robusta, Anogeissus latifolia et Termi-
nalia. Des petites taches de foréts riveraines 2
Dalbergia et Acacia subsistent dans le lit des riviéres.
Les Siwalik en revanche ont une couverture fores-
tieres trés étendue, avec les mémes espéces mais une
physionomie moins dense. Les Terminalia forment
parfois des peuplements presque purs. Schima et
Castanopsis indica couvrent I'ensemble des étages
subtropicaux ou du moins les rares endroits qui ne
sont pas utilisés par I"agriculture.

6. NRV : TERAI INTERIEUR ET SIWALIK A L'EST
DE LA CARTE

Le secteur de la Narayani et de 1a Rapti s’étend
au Sud-Est de la carte depuis les sommets du
Mahabharat (1935 m) jusqu’a la frontiére indienne,
incluant trois chaines successives des Siwalik (du
Nord au Sud: 1000 m, 800 m, 750 m) séparées
par la Binai Nadi vers I'Ouest, par la Narayani, la
Rapti et la Reu vers I’Est. Ces riviéres coulent dans
une plaine basse, le Terai intérieur ou Dun. La grande
route Est-Ouest traverse la plaine de Hetauda 2
Narayanghat et se poursuit en direction de Butwal.
De Narayanghat une route récente permet de
rejoindre Gorkha par Mugling, sur I'axe Pokhara-
Kathmandu.

Le contraste est frappant entre la plaine par-
courue de riviéres et les Siwalik, érodés et trés secs
une grande partie de I’année. La Narayani, qui draine
tout le systéme de la Kali Gandaki s’étale trés large-
ment dans les Dun avant de franchir les Siwalik par
une gorge étroite & Tribeni Ghat ou elle pénétre dans
la plaine du Gange. C’est 13 qu’est installé le Parc
National Royal de Chitwan sur plus de 55000 ha. Le
Parc héberge des populations de Rhinocéros (R. uni-
cornis) en forte expansion, des Tigres et de trés
nombreuses espéces de mammiféres et d’oiseaux
(Thiollay, 1980). Le Parc s’étend au sud de la Rapti ;
il est limité & IEst par les riviéres Anuwa et Paire, au
sud par la frontiére et & I'ouest par la Narayani dont
il englobe les iles et le lit primaire presque jusqu’a
Narayanghat.

Tout le secteur se trouve dans les étages tro-
picaux et subtropicaux. Jusqu'en 1955 (Rapti
Development Projet) le Terai intérieur était couvert
de foréts. Depuis cette date presque toutes les zones
comprises entre la Rapti, la Narayani et le pied des
Siwalik du nord ont été mises en culture.

Dans la plaine subsistent encore de vastes
foréts de Shorea robusta, de pgaleries forestiéres
a Salmalia ou a Acacia catechu et des groupements
a grandes graminées (Saccharum, Cymbopogon,
Bothriochloa).

Les Siwalik sont couverts aussi de Shorea
auxquels se méle a partir de 750 m Pinus roxburghii.



Les étages subtropicaux, 4 toutes expositions,
sont occupés par la formation & Schima-Castanopsis.

7. LES ETAGES DE VEGETATION

Au Sud des massifs, I'énorme amplitude alti-
tudinale et climatique permet une distinction facile
des étages de végétation.

L'étage tropical inférieur occupe les plaines.
Il est trés bien limité par la brusque surrection des
Siwalik. Les groupements végétaux se distinguent
par la nature des substrats et par les caractéres de
I'eau du sol, en rapport direct avec la proximité
des rivieres. Il ne faut pas oublier que dans le Terai
I'amplitude des variations du niveau des riviéres
peut dépasser 10 m. Si la forét de Shorea occupe
la plus grande partie du territoire, les formations
riveraines i Salmalia se trouvent dans les zones
inondables a éléments fins, les foréts d’Acacia et
Dalbergia sur les graviers et les groupements A grandes
graminées sur les sols grossiers qui s’asséchent tota-
lement pendant plusieurs mois.

L ‘étage tropical supérieur présente quatre faciés
entre 300/450 m et 1000 m d’altitude. La partie in-
férieure des Siwalik est caractérisée par la forét a
Shorea et Terminalia ; dans la partie supérieure Pinus
roxburghii s’ajoute aux espéces précédentes. Les
ravins qui conservent de I’humidité une grande partie
de l'année ont une végétation dense avec Duabanga
et Lagerstroemia. Les vallées et leurs versants du
Mahabharat portent la forét classique a Shorea
(Hill Sal Forest).

L'étage subtropical inférieur (de 1000 a
1 500 m) se distingue de !'étage subtropical superieur
(de 1500 a 2000 m) par I'apparition dans ce dernier
de nombreuses espéces d’affinité himalayenne qui
s’ajoutent aux espéces d’affinité indienne. Les grou-
pements & Pinus roxburghii se trouvent dans les
endroits les plus secs, soit en raison de la faible
pluviosité, soit en raison de lexposition. Schima
et Castanopsis occupent tous les versants humides.
Les galeries riveraines sont caractérisées par Alnus
nepalensis,

L’étage collinéen est dominé par les foréts
de chénes: Quercus lamellosa qui atteint ici sa
limite occidentale de répartition surtout au Sud
des Annapumna, Quercus lanata plus mésophile
surtout au Sud de Dhaulagiri. Il s’étend de 2000
a 2500-2 600 m.

L’étage montagnard est entiérement occupé
par les foréts de Quercus semecarpifolia, plus hygro-
phile et plus riche en espéces a I'Est de la carte
qu’a I'Ouest. Il atteint 3 000 m d’altitude.

L’étage subalpin inférieur est caractérisé par la
forét d’Abies spectabilis avec un faciés trés humide
au Sud des Annapurna. Le Sapin occupe la ceinture
comprise entre 3000 et 3 600-3 700 m.
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L’étage subalpin supérieur forme la limite
supérieure de la forét vers 3 900-4 000 m avec Betula
utilis et Rhododendron campanulatum.

L'étage alpin inférieur est couvert le plus
souvent, jusqu'ad 4500 m environ, de groupements
ligneux bas comprenant de nombreuses espéces
(Rhododendrons, Genévriers, Potentilles, ...).

L'étage alpin supérieur atteint la limite de
la végétation 4 4800-5000 m avec des groupements
herbacés trés variés (Yon, 1976).

Au Nord des massifs, la sécheresse estompe
fortement ['étagement de la végétation, cependant
on peut distinguer dans le grand ensemble morpho-
logiquement homogéne des steppes 2 légumineuses
épineuses quatre ceintures successives dont I’homo-
logation a un systdme d’étages est difficile, voire
impossible. Du bas vers le haut, avec des limites
qui peuvent varier de 200 m en plus ou moins:

— steppe a Sophora-Oxytropis (3000 2 3500 m),
uniquement dans le fond trés venté des vallées,
steppe a4 Caragana brevispina (3000 a 3 500 m),
— steppe a Caragana gerardiana (3 500 a 4000 m),
steppe A Caragana versicolor (4000 A 4500 m).

Au-dessus, jusqu’a 5500 m, limite de la végé-
tation fermée et parfois jusqu'a 6000 m, limite
supérieure des plantes vasculaires, s'étendent des
groupements trés ouverts de végétaux en coussinets
ou de végétaux rupicoles.

Les torrents sont généralements bordés d’une
mince galerie de ligneux bas comprenant Hippophae,
Myricaria, Salix, ...

Dans la zone de transition généralement
forestiére et qui correspond 2 des pluviosités an-
nuelles comprises entre 450 et 1000 mm, la notion
d’étagement est plus facile A déceler. Cependant
les limites d’étages sont trés variables, car le gradient
thermique et le gradient de pluviosité réglent en-
semble la répartition des formations végétales.
Les groupements les plus xérophiles peuvent ainsi
occuper plusieurs étages de végétation. Comme
dans toutes les montagnes séches, les foréts, éliminées
par le manque d'eau, n’atteignent pas toujours le
sommet de I’étage subalpin (défini par des caractéres
thermique). En outre, dans ces milieux certaines
espéces ont une trés grande amplitude altitudinale.
Quercus semecarpifolia ou Pinus wallichigna, par
exemple, peuvent pousser de 2500 a 4000 m.

Cependant le schéma général de I’étagement
est le suivant :

— étage collinéen : o Pinus wallichiana et feuillus,
— étage montagnard: ¢ Pinus wallichiana,
» Pinus smithiana,
» Quercus semecarpifolia et
Tsuga,
— étages subalpins : » Abies spectabilis et Pinus,
» Betula utilis et Pinus.
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Les foréts xérophiles comportant: Pinus généralement vers 5000 m, parfois 5500 m est
wallichiana, Juniperus indica ou Cupressus torulosa couvert d’une végétation herbacée fermée avec
recouvent l'ensemble collinéen + montagnard. de nombreux ligneux bas dans sa partie inférieure.

L’étage alpin, dont la limite supérieure se situe
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Nous décrivons, dans ce chapitre, les structures
spécifiques, physionomiques et spatiales des groupe-
ments végétaux. La composition floristique a été
établie par J.-F. Dobremez ; les données sur la struc-
ture spatiale ont été recueillies par D.-P. Joshi, selon
les méthodes exposées dans Flora of Langtang (1976)
et dans larticle de Kanai, Shakya et Shrestha (1975).

Nous renverrons souvent, pour la description
des formations, aux ouvrages synthétiques déja
parus (Dobremez, 1976 ; Stainton, 1972).

Les formations végétales sont présentées dans
le méme ordre que sur la carte.

I. DOMAINE BIOGEOGRAPHIQUE NORD-OUEST NE-
PALAIS

1- Végétation xérophile discontinue de haute
altitude

Au Nord des grands massifs, au-dessus des
derniers groupements a ligneux bas, les végétaux
herbacés poussent jusqu’a prés de 6000 m d'al-
titude. Presque tous sont des plantes en coussinets.
Le recouvrement diminue du bas vers le haut et
passe de 60% & moins de 1%. Les plus fréquents
sont : Oxygraphis polypetala, Leontopodium jacotia-
num, Leontopodium nanum, Lagotis kunawurensis,
Androsace muscoidea, Allium carolinianum, Primula
macrophylla, Euphorbia stracheyi, Chesneya poly-
stichoides, Braya oxycarpa, Phlomis rotata, Saxifraga
hypostoma, Draba glomerata, Potentilla biflora,
Saussurea tridactyla, Anaphalis xylorhiza, Chry-
santhemum gossypinum, Potentills saundersiana,
Oreosolen wattii, Arenaria bryophylla. A ces her-
bacées s’ajoutent trois ligneux bas qui peuvent
dépasser laltitude de 5500 m: Rhododendron
‘nivale, Potentilla fruticosa, Ephredra gerardiana
(Dobremez, 1976, p. 223).

2. Steppe a Caragana versicolor, Lonicera
spinosa
Limitée a2 Dolpo et Mustang, la steppe a
Caragana versicolor (= C. pygmaea) couvre de vastes
espaces entre 4000 et 5000 m. Le recouvrement est
toujours faible : 10 & 20 %. La hauteur des arbutes

ne dépasse pas 20 4 30 cm. Les espéces herbacées
sont trds rares et trés dispersées (Dobremez, 1976,
p. 234).

3. Steppe a Caragana gerardiana, Lonicera
spinosa

4. Steppe A Caragana brevispina, Artemisia

Ces deux types de steppe ne se distinguent
que pas I'espéce de Caragana dominante et par le
recouvrement qui diminue, d’une part avec 'atitude
(de 2700 a 4000 m) et d’autre part avec les condi-
tions topographiques. La hauteur des arbustes passe
de 1,50 m a 0,30 m ; leur recouvrement de 70 % a
20%. Le recouvrement de la strate herbacée varie
entre 70% et 10% (Dobremez, 1976, p. 233).

5. Steppe a Sophora moorcroftiana, Oxytropis
mollis

Dans le fond trés venté de la Kali Gandaki,
I’espéce dominante est Sophora moorcroftiana. Sa
hauteur varie de 45 4 87 cm, son recouvrement de
10 2 15%. Les espéces herbacées sont rares, leur
recouvrement ne dépasse jamais 15 %.

6. Galeries riveraines 3 Myricaria, Hippophae,
Salix

Les ruisseaux de la zone steppique alimentés
principalement par I'eau de fonte des neiges et des
glaces sont bordés, au-dessous de 4 500 m, par une
galerie dense de ligneux bas: Salix myrtillacea, S.
sclerophylia, S. bhutanensis, S. lindleyana, Myricaria
wardii, Hippophae tibetica. La végétation herbacée
est toujours trés dense le long des galeries riveraines,
seuls endroits humides dans de trés vastes zones
séches.

7. Végétation alpine continue du Nord de
I’Himalaya

La plupart des hautes vallées affluentes de la
Kali Gandaki, sur la rive droite et sur la rive gauche,
regoivent, du fait de leur position a I'intérieur des
massifs, une pluviosité beaucoup plus élevée que la
partie centrale largement ouverte. En outre, les
vents ne soufflent pas en dehors du couloir central



et I'humidité atmosphérique est toujours trés élevée.
Cela permet le développement d’'une végétation
herbacée dense et fermée qui peut atteindre 5 600 m.
On retrouve les mémes espéces que dans les stations
plus séches d’altitude équivalente mais avec une
densité beaucoup plus forte.

Les formations forestiéres de la zone de tran-
sition ont été décrite par Stainton (1972), Dobremez
(1976) et par Dobremez et Jest (1971). Nous ne
donnerons ici que des résultats concernant la struc-
ture des peuplements.

8. Forét subalpine claire 3 Betula utilis

Dans Dolpo, Mustang et Manang, le Bouleau
forme la limite des foréts et la limite des arbres 3
4000 m. Pinus wallichiana atteint parfois une alti-
tude un peu inférieure.

La hauteur des Bouleaux varie de 12 4 18 m ;
le recouvrement atteint 72 4 74 %. La strate arbustive
formée de Berberis, Juniperus, Lonicera, Spiraea a
un recouvrement de 11 & 13 %. La strate herbacée
est dense : 85 4 89 % de recouvrement.

La surface terriére relative des Bouleaux est
de 0,53 a 0,79 %. La circonférence maximale des
arbres & 1,30 m est de 68 2 108 cm, selon les stations.

9. Forét montagnarde a Picea smithiana

Les foréts d’Epicéa n’existent que dans la
haute Marsyandi. L’espéce se trouve cependant,
sans former de peuplements, dans la Kali Gandaki,
4 la hauteur de Tukucha.

Vers Chame 4 2830 m, la hauteur moyenne
des Epicéas est de 35 m, avec un recouvrement
de 81 %. La strate arbustive avec Desmodium elegans,
Indigofera hebepetala, Viburmum, Zanthoxylum
simularis couvre 25% ; la surface terriére relative

du peuplement 0,47 % ; la circonférence maximale
149 cm.

10. Forét montagnarde a Pinus wallichiana

Le Pin de I'Himalaya est largement répandu
dans les vallées de la Kali Gandaki et de la Marsyandi.
11 pousse de 2150 2 3850 m et il se méle donc a
de nombreuses autres espéces.

Les peuplements atteignent 17 4 40 m de
hauteur avec des recouvrements de 80 a 85% et
des densités de 566 a 1550 /ha. La surface terriére
relative est de 0,31 2 0,95 % avec des circonférences
maximales de 51 2 81 cm. Le recouvement de la
strate arbustive varie de 5 4 20 %.

I1. DOMAINE BIOGEOGRAPHIQUE CENTRE NEPALAIS

La plupart des formations végétales du domaine
biogéographique centre népalais ont été décrites
avec précision précédemment. Nous insisterons donc
surtout sur les caractéristiques structurales de la
végétation.
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1. Etages alpins : pelouses et landes

Au Sud des grands massifs, la limite de la végé.
tation dépasse pas 4850 3 4950 m. La richesse
floristique des étages alpins est trés élevée et les
groupements végétaux trés diversifiés (Dobremez,
1976, p. 213-224 ; Yon, 1976).

2. Etages subalpins

L’étage subalpin supérieur forme une mince
ceinture entre 3 500/3600 m et 3800/4000 m. I
est caractérisé, sur tout le territoire de la carte Butwal-
Mustang, par une végétation ou dominent Betuls
utilis et Rhododendron campanulatum (Dobremez,
1976, p. 204-208).

L’étage subalpin inférieur du domaine centre
népalais s’é¢tend de 2900/3000 m 2 3 500/3 600 m.
Le groupement végétal caractéristique est la Sapiniére
a Abies spectabilis (Dobremez, 1976, p. 194-196).
Les espéces compagnes, arborescentes, arbustives
et herbacées sont trés nombreuses. Tsuga dumosa
peut former des peuplements purs dans la base de
’étage. Les Rhododendrons (R. arboreum, R. barba-
tum) et les Bambous (Arundinaria falcata) remplacent
parfois les sapins et donnent des formations secon-
daires trés denses.

Sur les versants A pente faible du Manaslu, des
Annapurna et du Dhaulagiri, les foréts subalpines
sont trés souvent défrichées pour augmenter les
surfaces de péturage d’été.

3. Etages tempérés

Les chénes (Quercus semecarpifolia, Q. lamel-
losa, Q. lanuginosa) dominent tous les groupements
des étages montagnards (2400/2600 m a 2900/
3000 m) et collinéen (1900/2000 m a 2400/
2600 m) du Centre Népal. Le pdturage en forét
et le prélevement intensif de fourrage foliaire pro-
voquent parfois la disparition totale des chénes. Les
foréts naturelles sont alors remplacées par des foréts
secondaires de Rhododendron arboreum ou d’espéces
laurifoliées (Lindera pulcherrima, Symplocos ramo-
sissima...) (Dobremez, 1976, p. 163-185).

Tous les groupements forestiers tempérés sont
utilisés par les hommes et les animaux domestiques.
Leurs caractéristiques structurales varient donc
largement.

— Forét 2 Quercus semecarpifolia

La strate arborescente formée du chéne, de
Lyonia ovalifolia atteint 10 2 20 m de hauteur
avec un recouvrement de 40 a 80 %, une surface
terriere relative de 0,40 a 0,68 %, une circonfé-
rence maximale des troncs de 52 a 67 cm et une
densité de tiges de 333 a 1350/ha. Le recouvrement
de la strate arbustive est de 5 a4 30% ; celui de la
strate herbacée de 44 4 90 %.



— Forét secondaire 2 Rhododendron arboreum

Les arbres (Rhododendron, Daphniphyllum
himalayense, Dodecania grandiflora, Symplocos
ramosissima...) atteignent 7 4 25 m de hauteur,
le recouvrement 46 a 75 %, la surface terriére relative
0,10 a 0,63 %, la circonférence maximale des troncs
27 a 80 cm, la densité des tiges 917 &4 1817/ha. La
strate arbustive couvre 5 3 30% de la surface et la
strate herbacée 60 a 80 %.

— Forét secondaire 3 Lindera pulcherrima

La strate arborescente principale s’éléve entre
18 et 24 m de hauteur ; la strate arborescente secon-
daire entre 12 et 15 m. Les recouvrements respectifs
sont de 314 76 % et de 53 4 10 %. Les circonférences
maximales des troncs varient fortement de S1 a
110 cm, pour une surface terriére relative de 0,21
a 0,65%. Le recouvrement des strates arbustives
(8 4 19 %) et herbacées (25 %) est faible.

— Forét a Quercus lanuginosa

Dans les foréts de Quercus lanuginosa, la
strate arborescente principale atteint 18 a 25 m
avec un recouvremnent de 70 2 80 %. La strate arbo-
rescente secondaire s’éléve a2 8-10 m et couvre 18
a4 22% de la surface. Les arbustes sont rares (5%
de la surface), les herbacées plus denses (32 2 55%
de la surface). Les circonférences maximales des
troncs sont faibles (40 4 43 cm) pour des surfaces
terriéres relatives basses (0,44 4 0,50 %).

4. Etages subtropicaux

L’étage subtropical supérieur (1500 a 1900/
2000 m) et I'étage subtropical inférieur (850/1 000
4 1500 m) couvre de trés vastes zones au sud des
massifs. La plus grande partie des étages est cultivée
et la densité de population est trés élevées. Le grou-
pement végétal qui domine trés fortement est la forét
a Schima wallichii, Castanopsis indica, Engelhardtia
spicata, trés caractéristique du Népal Central. Les
foréts de Pinus roxburghii sont relativement rares,
localisées aux expositions favorables dans le sud
du Mahabharat et dans la vallée de la Kali Gandaki.
Compte tenu de la trés forte pression humaine
sur les milieux, les structures des for€ts, surtout
des Pinédes, sont trés perturbées (Dobremez, 1976,
p. 148-157).

— Forét a Schima, Castanopsis, Engelhardtia

La hauteur des arbres selon les stations est
de 21 a 37 m pour un recouvrement de 60 a 72 %.
La strate arbustive couvre 15 4 51 % du sol tandis
que la strate herbacée couvre 10 & 80 %. Les circon-
férences maximales des troncs atteignent 43 a2 101 cm
pour une surface terriére relative de 0,41 4 0,57 %.

— Foréts a Pinus roxburghii

Les pins s'élévent jusqu’a 30 m de hauteur
pour un recouvrement de 52 a 85%. Une strate
arborescente secondaire de feuillus peut subsister
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et couvrir 35 % du sol. La strate herbacée est brllée
systématiquement chaque année, voire plusieurs
fois par an, son recouvrement est toujours élevé :
42 4 90%. Les arbustes, en revanche, sont presque
totalement absents. Les circonférences maximales
des troncs sont de 45 A 63 cm pour des surfaces
terrieres relatives de 0,45 4 0,57 %. La densité des
tiges est toujours faibles, environ 300/ ha.

5. Etages tropicaux

L’étage tropical supérieur couvre I'ensemble
des Siwalik et les grandes vallées du Mahabharat
jusqu’a une altitude de 850/1000 m. Il remonte
trés au Nord a proximité des grands massifs.

L’étage tropical inférieur est limité 4 la plaine
du Terai. Shorea robusta est caractéristique de
ces deux étages, sauf dans les positions topogra-
phiques particuliéres : ravins des Siwalik ou il est
éliminé par les espéces hygrophiles (Lagerstroemia,
Duabanga) et plaines inondables du Terai, on
dominent les espéces riveraines (Graminées de la
pseudosteppe, Acacia catechu, Dalbergia sissoo,
Salmalia malabarica, Trewia nudiflora...) (Dobremez,
1976, p. 132-143).

Les grandes foréts du tropical inférieur dispa-
raissent trés rapidement en raison de I'augmentation
de la population. Elles subsistent cependant dans
le Royal Chitwan National Park. Les Siwalik sont
encore trés forestés, mais les grandes vallées du
tropical supérieur ne conservent que des lambeaux
trés restreints de foréts.

— Les foréts de Shorea robusta

Les foréts de Shorea robusta poussent des
altitudes les plus basses jusqu’a 1000 m. L’espéce
participe a4 quatre groupements différents, aussi les
caractéristiques structurales varient beaucoup du
tropical inférieur au tropical supérieur.

Dans le Terai, la strate arborescente atteint
35 m de hauteur avec un recouvrement de 75 4 85 %.
Les arbustes (Clerodendron infortunatum, Leea
robusta, Phoenix humilis, Grewia pl. sp.} couvrent
15 a 30 % de la surface. Les herbacées ont un recou-
vrement trés variable en fonction des conditions
édaphiques et de I'utilisation des foréts par I'homme.

Dans les foréts du tropical supérieur, la strate
arborescente ne dépasse pas 15 a 25 m.

Les circonférences maximales des troncs et
le nombre d’espéces diminuent avec I'altitude. En
revanche, ni la densité des tiges, ni la surface terriére
relative ne sont affectées. Elles varient respectivement
de 400 3 1 050/ha et de 0,18 4 0,47 %.

— Forét 2 Terminalia tomentosa

Dans les sites les plus favorables, aux pieds des
Siwalik, Shorea robusta est dominé par Terminalia
tomentosa. La hauteur des arbres atteint alors 40 a



50 m, avec un recouvrement de 75 a 87 %. Les
arbustes couvrent 5 3 10% du sol et la strate her-
bacée de 15 a 35 %. La densité des tiges est élevée :
535/ha. Les circonférences maximales des troncs
sont de 71 4 85 cm et la surface terriére relative
de 0,39 3 0,62 %.

— Forét riveraine 3 Salmalia malabarica

Salmalia malabarica forme dans les plaines
inondables des groupements clairs d’une hauteur
de 35 4 45 m et d’un recouvrement de 75 2 80 %. La
strate arbustive, formée de Clerodendron infortu-
natum, Colebrooka oppositifolia, Cipadessa baccifera
est trés dense et couvre 75 4 80% de la surface.
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La strate herbacée a un recouvrement de 20 a 35 %.
Les circonférences maximales des troncs sont élevées :
106 a 118 cm, mais les surfaces terriéres relatives
sont faibles : 0,26 4 0,49 %.

— Forét riveraine i Dalbergia-A cacia

Dalbergia sissoo et Acacia catechu s’installent
en groupements purs et équiens sur les graviers
exondés des grandes riviéres. Les peuplements sont
toujours clairs. Au bord de la Tinau Khola, 2 170 m
d’altitude, une formation A Acacia atteint une hau-
teur de 13 m, avec un recouvrement de 35 %. La cir-
conférence maximale des troncs est de 54 cm et
la surface terriére relative de 0,08 %.



LES SOLS DE LA ZONE STEPPIQUE

Pierre BOTTNER

Une séquence de sols du domaine biogéogra-
phique nord-ouest népalais a été étudiée sur le flanc
oriental de la Kali Gandaki, au-dessus de Jomosom.
Le transect couvre le versant est de la riviére jusqu’a
Kagbeni, puis la vallée de la Kag Khola jusqu’'a
Muktinath et enfin 1'épaulement de Dzong vers le
Nord jusqu’a une altitude de 4 500 m.

La grande hétérogénéité des roches-méres
rendait parfois délicat le choix de I'emplacement
des profils a analyser. Les sols ont été étudiés sur
des matériaux avec une charge variable en CaCOj,,
plus ou moins marneux, et plus ou moins schisteux,
parfois gréseux, appartenant ou provenant des for-
mations du Jurassique moyen et supérieur. Dans
le fond de la Kali Gandaki, certains profils sont
localisés sur les matériaux lacustres récents (Bordet
et al., 1971 ; Fort, 1980; Colchen et al. 1980).

La végétation est steppique sur une grande
partie de la séquence et herbacée au-dela de 4 000 m,
avec du bas vers le haut :

— la steppe 3 Sophora moorcroftiana et Oxytropis,
— la steppe a Caragana brevispina et Artemisia,
— la steppe a Caragana gerardiana et Lonicera,
— la steppe a Caragana versicolor et Lonicera spinosa,
— les formations herbacées fermées de haute altitude.

Dans le bas de la séquence régnent les conditions
les plus séches, non seulement en raison des faibles
précipitations (de 159 a 451 mm/an a Jomosom,
avec une moyenne de 307 mmj/an), mais aussi a
cause des vents violents qui sévissent toute I'année.
Le haut de la séquence montre, par la densité de la
végétation, qu’elle est incontestablement plus arrosée
(400 mm/an 3 Muktinath), plus froide (moyenne
annuelle de 5° & 7°C vers 4000 m, alors qu’elle
est de 12° 4 13°C dans le fond de la vallée) et moins
ventée.

1. STEPPES DE BASSE ALTITUDE, fond de la Kali
Gandaki (2 800-3 000 m).

Suivant un schéma fréquent en zone aride, &
la base de la séquence, le sol est limité & des ilots
situés sous les buissons ; il est 12, protégé de I'érosion
qui dans le cas précédent est essentiellement éolienne.

La vie dans et sur le sol, est concentrée dans ces ilots.
Les profils sont alors du type (A), C entre les ilots, et
du type Ay, A/C,C (profil 35, figure 4) sous les buis-
sons. La distribution de la matiére organique semble
moins « ischumique » que dans les steppes présaha-
riennes. Comme fréquemment dans d’autres steppes,
les valeurs de C/N sont trés faibles, de 7 4 9. Les pH
sont élevés : supérieurs 2 8 (H,0) et 7,9 (KC1). Les
matériaux lacustres, ou les coﬁuvions de la base de
la séquence sont sableux, percolants et contiennent
40% de CaCO,, le profil calcaire y est cependant
peu différencié. Le rapport CaCO3 en A /CaCO3 en
A/C est de I'ordre de 1/1,2. La distribution  des
carbonates dans les fractions granulométriques
n’est que légérement modifiée. En A, 2 A 3% des
carbonates de I'horizon sont dans les limons et les
argiles ; I'essentiel est donc localisé dans les sables ;
en A/C ce sont 15% des carbonates qui sont dans
la fraction limons + argiles. Aucune modification
macromorphologique d’horizons Bc, n'apparait
cependant.

En définitive, 4 la base de cette séquence, les
sols sont du type A, Al/C,C de la classe des sols
peu évolués, la ol la végétation buissonnante a
protégé les ilots de I’érosion et probablement aussi
accumulé du matériel éolien. En absence de végé-
tation entre les buissons, le sol est du type (A),C
avec trés peu de matiére organique ; le sol est recou-
vert par un voile de cailloux résiduels en surface.

2. STEPPES DE MOYENNE ALTITUDE (30004000 m)

Entre 3000 et 4000 métres, les sols se mo-
difient sensiblement (profils 30 et 33). Les horizons
organiques s’enrichissent : les teneurs en carbone sont
de 'ordre de 2 % en surface et de 1% entre 30 et
40 cm de profondeur. Les valeurs de C/N restent
toujours inférieures 4 10. Le profil calcaire est
nettement plus différencié : le rapport CaCO, entre
A et B, est de 1/3,3 pour le profil 33 et de 1/3,5
pour le profil 30. Ceci se traduit morphologiquement
par la présence d’un pseudomycélium en B, parfois
dense et de barbules de couleur beige sousles cailloux.
Il n’a pas été possible de saisir I'importance des migra-
tions obliques : on peut tout simplement conclure



que les horizones B, sont plus développés en bas
de pente que sur les mi-pentes, mais les dépots B,
restent de type « pseudomycélium» et barbules
sous le squelette. La distribution des carbonates
dans les fractions granulométriques est amplement
affectée par le matériel parental. En comparaison
avec les formations lacustres de la basse séquence,
dans les matériaux schisto-mameux du Jurassique
moyen et supérieur de la séquence moyenne, une
proportion plus importante de CaCO; est située
dans les limons et les argiles (de 40 3 50 % du total
de CaCO, sont dans ces fractions). La différenciation
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modifiées en surface : les horizons profonds illuviés
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Fig. 4 — Caractéristiques pédologiques des sols de la zone steppiques. De haut en bas : sols de la steppe a Sophora (35), de la
steppe a Caragana (30, 33), et des formations herbacées d’altitude (31, 32).

3. LES STEPPES FROIDES D’ALTITUDE ET LES FOR-
MATIONS HERBACEES (4 000 m et plus)

La végétation discontinue, buissonnante et
ligneuse des steppes est peu & peu remplacée au-dela
de 4000 m par des formations davantages herbacées
parce que les précipitations sont alors plus abon-
dantes. Elles permettent dans les zones protégées
de Iérosion, le développement d’une couverture
pédologique plus continue. Dans le meilleur des
cas, il se forme un sol profond dont certains para-
métres sont bien différenciés et couverts d’une
pelouse relativement fermée de Graminées, et d’une
physionomie comparable 4 celle des pelouses alpines
séches décrites sur les versants sud des massifs.

Les replats protégés de I'érosion sont généra-
lement favorables au développement de ce biotope
entre 4 000 et 4 800 m.

Le profil 32, situé 4 4400 m d’altitude, appar-
tient 3 ce type de milieu. Le sol est développé sur
un matériel colluvial momentanément stabilisé. 1i
a les caractéres morphologiques du ranker ou des
sols humo-calciques épais : trés foncée sur I'ensemble
du profil avec une structure massive, une consis-
tance grasse 4 l'état humide et friable 4 I'état sec.
Comparé aux sols situés plus bas, il sest encore
enrichi en matiére organique ; celle-ci a des valeurs
de C/N comparables a celles des sols alpins de sé-
quence humide. Cependant, le matérie] parental
est ici carbonaté. CaCO; n’apparait que dans I’hori-
zon décrit comme C, avec 18 %. Dans les horizons
situés au-dessus, CaCO, est inférieur & 0,5 %. Les
pH restent par contre élevés: de 7,7 (H,0) en sur-
face, ils montent progressivement a 83 en A/C
et C. Lindice d’entrainement pour le Fer libre est
de 1/1,4 et pour I'Aluminium libre de 1/1,6. 1



convient cependant d’interpréter ces données avec
précaution, puisque ces matériaux colluvionnés dans
les replats, quoique momentanément fixés par la
végétation, présentent fréquemment dans ce contexte
d’érosion des signes de recouvrement successifs.

En résumé, il est évident que dans cette partie
froide et moins séche de la séquence, la tendance
de la pédogénése est vers la formation de rankers
ou de leurs homologues en milieu carbonaté : les
sols humo-calcaires ou humo-calciques. Mais I’érosion
encore active rajeunit fréquemment les surfaces.

En définitive, le gradient chimique en fonction
de laltitude est important. On passe de steppes
trés arides relativement chaudes 3 des milieux plus
humides et froids. L’aridité en basse altitude réduit
la production végétale et limite les processus de

développement des sols. L’augmentation des préci-
pitations, mais aussi la diminution des températures,
favorisent [l'accumulation de matiére organique
et le mouvement des carbonates. Le maximum
de différenciation observé étant du type sol humo-
calcique-ranker, avec cependant un faible -effet
sur I'altération puisque les milieux restent toujours
saturés et basiques. La différenciation du profil
calcaire ne prend jamais 'ampleur de celle observée
dans les steppes présahariennes. Une des raisons
en est probablement la relative jeunesse des surfaces.
Il existe une certaine convergence entre les sols de
haute altitude des versants nord et des versants sud.
De part et d’autre apparaissent des sols de type
ranker, mais ils restent peu différenciés au Nord,
tandis qu’ils sont nettement podzolisés au Sud.



LES POPULATIONS ET LA PRESSION HUMAINE
SUR LES MILIEUX

Comeille JEST
Frangoise VIGNY

Dans les milieux trés variés qui ont été décrits,
se sont établies des populations dont I’origine, I'his-
toire, les modes de vie, 'occupation du territoire
et les croyances sont trés différents.

1. L’HISTOIRE

Les documents concernant TIhistoire sont
d’une extréme pauvreté, tout au plus peut-on suivre
a partir du XII€¢ siécle, le destin des petites princi-
pautés des « 24 Royaumes» Chaubisi Raja, I'un
d’eux devenant a la fin du XVIII® siécle le point
de départ de la dynastie régnante actuelle. Au Nord,
la principauté tibétaine de Lo-Manthang (Mustang)
était rattachée a I'ensemble politique du Tibet
jusqu’a Tlunification du Népal a partir de 1780.

Plus importante est lappartenance des dif-
férentes populations aux trois grands ensembles
religieux, I'Hindouisme, le Bouddhisme tibétain
et le Chamanisme. Deux grands poles religieux
sont situés dans cette zone : le complexe religieux
de Muktinath-Damodarkund au Nord (pélerinage
bouddhiste et hindouiste) et Lumbini-Tilorakot,
lieu de naissance du Bouddha historique dans le
Terai. Les itinéraires de pélerinage et d’échanges
ne peuvent étre dissociés et entre ces lieux vénérés
s’échelonnent une série de sites tels Beni, Rajghat,
Riri...

2. LES POPULATIONS

De tailles trés diverses, elles constituent des
ensembles bien distincts.

— Au Nord de la haute chaine, vivent des popula-
tions de langue et de culture tibétaines, établies
vraisemblablement depuis plus de dix siécles.
Petites unités endogames, elles ont gardé des
liens fonctionnels avec le Tibet proche (Dolpo),
Lo (Mustang), Nyi-Shang (Manang), liens encore
renforcés par leur appartenance a la religion
bouddhique : les centres d’enseignement y étaient
situés. Elles représentent seulement quelques
dizaines de milliers de personnes.

~ Les moyennes vallées sont peuplées par des popu-
lations de langues tibéto-birmanes: Gurung,

Thakali, Magar, Chantel. Elles constituent des
ensembles bien différenciés par la langue, 'endo-
gamie, les croyances.

Les Gurung habitent entre la Modi Khola a
I'Ouest et la Buri Gandaki a I'Est. Montagnards et
pasteurs i l'origine, leur sédentarisation remonte
a environ quatre siécles.

Les Magar, proches des Gurung au point de vue
ethnique et par leur mode de vie, s’en distinguent
par le fond culturel.

Les Chantel, groupe apparenté aux Magar, se
distinguent par leur adaptation au milieu (sur les
pentes Sud du Dhaulagiri) et leur savoir pour I'ex-
traction du minerai de cuivre, abondant dans cette
région.

Les castes indo-népalaises originaires du Nord
de I'Inde, se sont établies tout d’abord dans les
fonds de vallées en bons riziculteurs ; au cours des
siécles, on note une avancée de ces castes (Bahun,
Chetri, Thakuri et castes artisanales associées)
le long des pentes, soit aprés mise en terrasses
des versants, soit aprés acquisition de terre 2 la
suite de non remboursement des préts a taux
usuraires consentis aux populations comme les
Magar ou les Gurung. Etroitement associées aux
castes népalaises et vivant en dépendance avec
elles, les castes artisanales, cordonniers (Sarki),
tailleurs (Damai), forgerons (Kami), chanteurs-
musiciens (Gaine) et marchands de bracelets
(churaute, musulmans), se sont établies dans
certains villages et contribuent par leur travail
et les services dans les rituels (mariages, sacrifices,
cérémonies sociales) 3 la vie de la communauté.

Le Terai n’était habité jusqu’a une époque récente
que par les Tharu, population tribale d’origine
gangétique relativement immunisée contre la
malaria. Les grands mouvements de migration des
vingt-cinq derniéres années, ont provoqué dans
cette région, un brassage de groupes ethniques
originaires de tout le pays auxquels s’ajoutent un
grand nombre d’immigrants indiens. Peu 3 peu,
'identité ethnique originelle des migrants Ses-
tompe et une nouvelle société apparait.



Les Newar, originaires de la vallée de Kathmandu,
les Thakali de la Kali Gandaki et les Manang-Pa
de la haute Marsyandi se sont établis parfois
depuis plusieurs générations dans les petits centres,
le long des routes et des pistes traditionnelles ol
ils contrdlent une grande partie des échanges.

3. LA PRESSION SUR LES MILIEUX

Les densités de populations sont extrémement
différentes selon les districts (fig. 5), puisqu’elles
variaient en 1971 de 3,5 4 244,6 hab/km?2 . Ces chiffres
bruts n’ont cependant pas grande signification, car
la « capacité de charge » des milieux, en relation
directe avec leur topographie et leur productivité
est trés différente selon les régions. Nous avons donc
analysé la répartition de la population par milieux
en nous basant, d’'une part sur les limites fournies
par la carte écologique, et d’autres part sur la carte
de répartition de la population établie par le Bureau
Central des Statistiques du Népal, en 1974-1975, sur
la base du recensement de la population de 1971. A
partir de la carte écologique, nous avons regroupé
les unités en huit ensembles homogénes par leur
productivité et donc par leur capacité de charge.

montagnes

centrales Mustang -3,6

"
[y
\.-\Myagdi 15,1}
,
8, . ;
9910 \
09 i
) collines
‘. centrales

Terai

central

Terai central
de l'intérieur

Fig.5 — Districts et régions. Les chiffres indiquent pour
chaque district I’évolution de la population de 1971
a 1981 en pourcentage.

Les données de population datent de plus de
dix ans. Dans ce temps, le nombre des habitants
s’est accru de plus de 30 %, mais nous verrons que,
méme avec ces données anciennes, I'analyse reste
trés pertinente.
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— Les formations steppiques sont le lieu de quelques
établissements humains disséminés de type oasis :
la densité n’excéde pas 6 hab/km2.

Les étages nival, subalpin et alpin, de par les condi-
tions climatiques qu’ils offrent, sont impropres
A une implantation humaine permanente, bien
qu’ils soient le lieu d’activités pastorales.

Les étages tempérés, qui regroupent le Montagnard
et le Collinéen, ont des densités trés faibles :
c’est a leur niveau que l'on observe la limite
supérieure des cultures. La densité moyenne
est de 36 hab/km2. La densité trés élevée du
district de Gulmi (115 hab/km?2) n’est pas signi-
ficative, compte-tenu de la trés faible surface
occupée par les étages tempérés.

L’étage subtropical supporte de trés fortes densités
(159 hab/km?2 en moyenne). C’est le lieu d’implan-
tation trés ancienne des établissements humains,
concentrés dans les collines et les bassins. On peut
estimer que ces milieux sont « saturés» partout.

Les étages tropicaux supérieurs : celui des Siwalik,
en raison de la nature des sols et de la sécheresse
de son climat, est tout a fait impropre 3 I'agricul-
ture ; c’est ce qui explique les faibles densités.
L’étage tropical supérieur, constitué des grandes
vallées et de la partie inférieure de leurs versants,
offre des conditions climatiques plus favorables
que les étages subtropicaux. La présence de la
malaria en a limité l'occupation. Les chiffres
sont 13 trés variables, de 12 4 366 hab/km?2,
avec une moyenne de 147. Certaines régions
offrent donc encore des espaces d’implantation,
ce qui explique les taux de croissance trés diffé-
rents.

L’endémisme de la malaria a surtout eu pour
effet d'empécher toute implantation humaine
dans létage tropical inférieur (sauf pour les
groupes humains naturellement immunisés) jus-
qu'a une date relativement récente. A partir
de la mise en place du programme d’éradication
de la malaria (1953), cette zone a été d’autant
plus rapidement occupée qu’elle n’offre aucun
obstacle d’ordre topographique. La sécheresse
hivernale qui la caractérise constitue malgré
tout un handicap important pour Pagriculture.
Elle est le sitge d’une forte immigration, sa proxi-
mité avec 'Inde aggravant cette tendance. L attrait
quelle constitue explique ces fortes densités
(de 107 & 285 hab/km?2), encore bien inférieures
aux densités du Terai oriental, ce qui laisse pré-
sager la poursuite des mouvements de population.

Si I'on essaye alors de comparer la « capacité
de charge » de chaque district, calculée d’aprés les
densités moyennes, avec la population réellement
présente —pour 1971 — on peut alors regrouper
les districts en trois ensembles :
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Fig. 6 — Pourcentages de surfaces occupées par les grandes formations végétales et densités de population correspondantes

pour 1971.

— les districts déja surchargés: Manang, Mustang,
Syangya, Gulmi, Parbat,

— les districts équilibrés : Myagdi, Baglung, Lamjung,
Palpa, Tanahun,

— les districts dans lesquels il « reste de la place » :
Chitwan, Rupandehi, Nawalparasi.

Le district de Kaski o se trouve Pokhara,
grand centre urbain, est difficile 4 prendre en compte
dans cette comparaison.

Sauf pour Kaski et Baglung, le taux de crois-
sance 1971-1981 de la population est en étroite
corrélation avec le rapport « population 1971/
capacité de charge ».

4. EVOLUTION RECENTE DE LA POPULATION

Si l'on s’en tient aux districts entiérement
représentés sur la carte Butwal-Mustang, la popula-
tion en 1981 était de 2724077, soit 18,13 % de
la population népalaise. Les données du recensement
de 1971 indiquaient une méme part relative (fig. 7).
Mais si 'on examine le comportement pour cette
période récente et pour chacune des quatre grandes
régions naturelles, on note des différences d’évolu-
tion.

— Les districts appartenant a la zone des montagnes
centrales (Mustang, Manang) ont vu leur popu-
lation diminuer au point que I'on peut conclure
4 un fort mouvement d’émigration. On peut en
trouver une illustration chez les habitants de
Manang, migrants temporaires (vers les moyennes
vallées en hiver), qui se sédentarisent maintenant
3 Kathmandu, tout en conservant des attaches
avec leur région d’origine. C’est le changement
économique survenu dans le Sud et ’accés plus
facile aux produits indiens comme le sel et les
produits manufacturés qui ont provoqué cette
migration. C’est aussi parmi les populations

de langue tibéto-birmane que se recrutent les
mercenaires pour l'armée anglaise ou indienne.

La zone des collines centrales est loin d’avoir
connu un accroissement comparable a4 celui du
Népal. Exceptés trois districts (Kaski, Tanahun,
Baglung), les autres districts semblent avoir été
le siége d’une forte émigration. Les Thakali,
peu nombreux, ont dés 1960 choisi de s’établir
dans les centres tels Kathmandu, Pokhara ou le
Terai. L’exemple du district de Kaski illustre ce
phénoméne ; en effet, de 1971 a 1981, sa popu-
lation s’est accrue de 35,78 %. Or, il contient
la ville de Pokhara qui dans le méme temps s’est
accrue de 135,09 %. Si I'on considére cette popu-
lation « urbaine » & part, ce district a connu un
accroissement démographique de 21,5 %, voisin
de la moyenne des collines centrales. C’est bien
I’attraction urbaine qui a jou€ ici.

Les districts de Rupandehi et Nawalparasi sont re-
présentatifs du comportement du Terai. Rupandehi
comporte les villes de Butwal et Bhairawa, qui
se sont accrues respectivement de 78,55% et
74,17 %. Si Ion fait abstraction de cette popula-
tion « urbaine », Paccroissement de ce district a
été de 529%. Quant a Nawalparasi, c'est le
district qui présente le plus fort taux d’accroisse-
ment de la carte Butwal-Mustang ; il s’apparente
de ce point de vue aux districts népalais de I'ex-
tréme QOuest et extréme Est. Immigration et
urbanisation semblent responsables de la forte
augmentation de la population. L’absence momen-
tanée de données complétes pour 1981 nous
oblige a rester prudents dans P'analyse de ces
phénoménes, mais le cas de Bharatpur (district
de Chitwan) qui serait passé de 6 942 hab en 1971
3 25675 en 1981 nous fait pencher pour cette
hypothése. Les densités étant déja fort élevées
en 1971, on comprend que cette pression soit a
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Populati Populad Accrommement |
1971 1981 % I
Mustang 13 571 12 399 - 86
Manang 7436 6210 - 16,5
Total 21007 18 609 -114 |
Montagnes centrales 56623 48 374 - 146
% de population de la carte 09 06 !
Butwal/Mustang » ’ |
Lamjung 125489 | 145318 1580 |
Myagdi 83942 96 696 15,19 :
Kaski 164 590 223486 3578
Tanahun 166 857 24508 34,58 ,
Syangya 249 589 271 001 8,57
Palpa 178922 215924 2068
Parbat | 114489 128 034 11,83
Baglung | 164 150 | 216 212 k] el
Guimi | 220941 | 238 234 782
Total 1 468 969 I 1759413 19,77
Collines centrales ! 2168 341 : 2595 824 19,71
% de population de la carte
| Butwal/Mustang | 699 64.5
f— H |
I i
Rupandehi ) 243 346 379031 55,75 i
Nawal Parasi ! 184031 309 692 68,28
Total 427 377 688 723 s1,11
Terai central | 632 593 959177 51,62
% de la population de la carte .
: Butwal/Mustang ‘ 203 25.2
| Chitwan | 1s3e4s 257332 40,12
Terai central de I'intérieur : 353414 499 316 41,28
% de la population de la carte ! 87 9.4
Butwal/Mustang : ' '
NEPAL 11555983 |, 15020451 29,97
Population de la carte l )
Butwal/Mustang 2100977 2724077 29,65
% Pop. carte/Pop. Népal i 18,18 18,13 .

Fig. 7 — Evolution de la population de 1971 a 1981.
régions naturelles.

I'origine de défrichements importants; c'est
la raison pour laquelle, ils ont été matéralisés
sur la carte de la végétation par des fléches.

Les grands traits que nous avons dégagés a
propos de I'évolution démographique de la derniére
décennie s'esquissaient déja dés les années 1970
pour les observateurs. Ainsi en 1972, dans un ouvrage
intitulé « Impact of Developmental Programs in
Pokhara Valley », on pouvait lire : « ouverture
de la Siddharta Rajmarg, la construction de la
Prithivi Rajmarg, les activités liées au projet de
développement agricole de la Gandaki, la promotion
de Tlindustrie touristique ainsi que celle d’autres
petites industries offriront de plus en plus de possi-
bilités aux gens de la vallée...malheureusement un
apport continu de population conduira a une sur-
urbanisation accompagnée d'une dégradation des
conditions sanitaires ».

Ce que l'on vient de constater sur ce transect
Butwal/Mustang illustre les analyses de Gurung et
Goldstein : « La tendance indique un mouvement
de population des zones élevées vers les basses régions

Situation par rapport a '’ensemble du Népal et par rapport aux grandes

et, dans les zones de développement de la circulation
et de [lurbanisation » (Gurung 1982). Goldstein
(1981) quant a lui, parle de « Terai-zation» du
Népal, transformant le pays, d’'une pays de collines
en un pays de plaine.

Il est difficile dans une analyse si bréve de
détailler les phénomenes démographiques. On peut
seulement dégager dans leurs grandes lignes les
différents événements qui dans leur nature ont
modifié le mode de vie des habitants.

Déja la mise en place du programme d’éradi-
cation de la malaria (avec I'aide des USA) dans le
Terai annongait les mutations que cette région
allait connaitre. La colonisation se développait
A partir de 1955, ce mouvemnent se trouvant amplifié
a partir de 1963 avec la réforme agraire.

Parmi les importants changements survenus,
il faut signaler I'amélioration des conditions sanitaires
induisant une natalité accrue, une espérance de vie
plus grande, I'accroissement de la population dépas-
sant 2,5 % par an. Le développement de I'éducation,



la transformation des responsabilités socio-politiques
ont permis, du fait d’'un changement des mentalités,
une plus grande intégration a la vie de la nation.

De plus, la région s’est ouverte en direction de
la capitale, et de I'Inde, du fait de la construction de
voies de communication : une route relie Kathmandu
4 Pokhara et Bhairawa, une autre, la Mahendra-
Rajmarg parcourt le Terai intérieur d’Est en Ouest ;
entre ces deux voies une troisiéme (Mugling-
Narayangarh) le long du cours inférieur de la Trisuli
apparait comme un axe trés important.

Enfin, I’établissement de centres administratifs
dans chaque chef-lieu de district (administration,
hopital, banques, coopératives) a entrainé une crois-
cance encore amplifiée par la récente loi sur la
décentralisation. Les petites métropoles (Pokhara,
Butwal, Bhairawa, Narayangarh) se sont développées,
de nombreux bazars se sont établis le long des axes
routiers et au point de départ de pistes en cours
d’amélioration. L’importance accrue du tourisme,
a partir de Pokhara en direction des régions mon-
tagneuses, du parc national de Chitwan dans le
Terai est aussi 'une des causes de ce développement.
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Chaque couleur correspond a des zones ou les
conditions écologiques sont spécifiques (climat, sol,
végétation, productivité, agriculture, densité de
population...). Par souci de simplification, seul le
type de végétation dominante est mentionné;les autres
caractéres écologiques sont indiqués dans la notice.

Each zone mapped in colours have specific ecolo-
gical characteristics (climate, soil, vegetation,
productivity, agriculture, population density...).
In order to simplify, the legend contains only the
name of the dominant plant formation; others ecolo-
gical data are listed in the booklet.

ETAGE NIVAL|NIVAL LEVEL

|Glaciers, neiges éternelles, rochers nus.
Glaciers, snow, rocks.

DOMAINE BIOGEOGRAPHIQUE NORD-OUEST NEPALAIS
NORTH-WEST NEPALESE BIOGEOGRAPHICAL REGION
FORMATIONS STEPPIQUES/|STEPPIC FORMATIONS

Végétation xérophile discontinue de haute altitude.
] High altitude cushion plant formation.

Steppe a Caragana versicolor, Lonicera spinosa.
Caragana versicolor, Lonicera spinosa steppe.

Steppe a Caragana gerardiana, Lonicera spinosa.
Caragana gerardiana, Lonicera spinosa steppe.

Steppe a Caragana brevispina, Artemisia.
Caragana, Artemisia steppe.

Steppe a Sophora moorcroftiana, Oxytropis mollis.
Sophora, Oxytropis steppe.

| Galeries riveraines & Myricaria, Hippophae, Salix.
Myricaria, Hippophae, Salix riverain thickets.
FORMATIONS MESOPHILES|TRANSITION ZONE VEGETATION

Végétation alpine continue du Nord de 1'Himalaya.
North Himalayan alpine vegetation.

Forét subalpine claire & Betula utilis, Pinus wallichiana.
Birch-Blue Pine subalpine forest.

Forét subalpine claire a4 Abies spectabilis, Pinus wallichiana.
Fir-Blue Pine subalpine forest.

Forét montagnarde & Quercus semecarpifolia, Tsuga dumosa,
et feuillus. Oak-Hemlock-Maple montane forest.

Forét montagnarde & Picea smithiana.
Spruce montane forest.

Forét montagnarde & Pinus wallichiana.
Blue Pine montane forest.

Forét claire & Juniperus indica.
Juniper forest.

Forét claire a Cupressus torulosa.
Cypress forest.

Forét claire a Pinus wallichiana, Cupressus torulosa.
Blue Pine-Cypress forest. .

Forét collinéenne & Pinus wallichiana et feuillus.
Blue Pine-Broad leaved collinean Forest.

DOMAINE BIOGEOGRAPHIQUE CENTRE NEPALAIS
CENTRAL NEPALESE BIOGEOGRAPHICAL REGION
ETAGES ALPINS/ALPINE LEVELS

Pelouses et groupements ouverts mésophiles et hygrophiles

de 1'étage alpin supérieur.

J Mesophytic and hygrophytic mat patches and scarcely vegetated
rocks and screes of upper alpine level.

Landes mésophiles et hygrophiles & Rhododendron et Juniperus
] de 1'étage alpin inférieur.
Mesophytic and hygrophytic Rhododendron and Juniperus
scrublands of lower alpine level.

ETAGES SUBALPINS|SUBALPINE LEVELS

Forét a Betula utilis et Rhododendron campanulatum de
-l'étage subalpin supérieur.
Rhododendron-Birch forest of upper subalpine level.

Forét a Abies spectabilis de 1'étage subalpin inférieur.
Fir forest of lower subalpine level.

ETAGES TEMPERES|TEMPERATE LEVELS

Forét a Quercus semecarpifolia de 1'étage montagnard.
Oak forest of Montane level.

Forét hygrophile & Quercus lamellosa de 1'étage collinéen.
Hygrophytic Oak forest of collinean level.

Forét mésophile & Quercus lanata de 1'étage collinéen.
Mesophytic Oak forest of collinean level.

ETAGES SUBTROPICAUX|SUBTROPICAL LEVELS

Forét hygrophile a Schima wallichii, Castanopsis indica,
Engelhardtia spicata de L'étage subtropical supérieur.
Hygrophytic Schima-Castanopsis-Engelhardtia forest of
upper subtropical level.

— ) Forét mésophile & Pinus roxburghii de 1'étage
subtropical supérieur.

) Mesophytic Chir Pine forest of upper subtropical level.

Forét hygrophile & Schima wallichii, Castanopsis indica,
Engelhardtia spicata de 1'étage subtropical inférieur.
Hygrophytic Schima-Castanopsis-Engelhardtia forest of
lower subtropical level.

Forét mésophile a Pinus roxburghii de 1'étage
subtropical inférieur.
Mesophytic Chir Pine forest of lower subtropical level.

Forét riveraine subtropicale a Alnus nepalensis.
Alnus nepalensis subtropical riverain forest.

Zone cultivée du bassin de Pokhara. Bocage a
- Salmalia malabarica.

Cultivated zone of Pokhara basin.
ETAGES TROPICAUX|TROPICAL LEVELS

ETAGE TROPICAL SUPERIEUR DU MAHABHARAT ET DES SIWALIK
UPPER TROPICAL LEVEL-MAHABHARAT AND SIWALIK

Forét a Shorea robusta du Mahabharat.
Mahabharat Hill Sal forest.

-Forét a Shorea robusta et Terminalia des Siwalik supérieurs.

Upper Siwalik Sal-Terminalia forest.

Forét a Shorea robusta et Terminalia tomentosa
-des Siwalik inférieurs.
Lower Siwalik Sal-Terminalia forest.

Forét de ravin des Siwalik a Duabanga sonneratioides et
- Lagerstroemia parviflora. .
Duabanga-Lagerstroemia Siwalik riverain forest.

ETAGE TROPICAL INFERIEUR|LOWER TROPICAL LEVEL-TERAI
Forét a Shorea robusta du Terai.
Terai Sal forest.

- Forét riveraine a Salmalia malabarica et Trewia nudiflora.

Salmalia-Trewia riverain forest.

Forét riveraine a Dalbergia sissoo et Acacia catechu.
Khair-Sissoo riverain forest.

', Y] Pseudosteppe a Saccharum spontaneum.
Elephant Grass savanna.

v v v V
/ Zones de destruction de la forét.
Encroached forest reclaimed for cultivation.

Zones cultivées.
Cultivated areas.
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